
CURSOS DE FORMACIÓN DE ANPE-SEGOVIA
OFERTA FORMATIVA PARA EL CURSO 2011-2012.

CONVENIO  U.V.A.   ANPE-SEGOVIA
 

Título Modalidad Nº de horas Fechas 
aproximadas 
de realización

“La Competencias 
Básicas en el 
desarrollo 
educativo”

Curso Presencial 30 horas Del 13 al 29 de 
septiembre de 
2011

“Estrategias educativas 
para la mejora de la 
convivencia”

Curso a distancia 100 horas En espera de 
matriculación.
(Contactar con 
ANPE
SEGOVIA)

“Guía para la 
elaboración de mi 
programación 
didáctica”  

Curso a distancia 30 horas En espera de 
matriculación.
(Contactar con 
ANPE
SEGOVIA)

“Recursos tic: 
elaboración de 
webquest” 

Curso a distancia 100 horas En espera de 
matriculación.
(Contactar con 
ANPE
SEGOVIA)

“La pizarra digital” Curso a distancia 100 horas Del 27 de 
febrero de 2.012 
al 7 de marzo de 
2012

“Competencias básicas. 
Fundamento y 
desarrollo”

Curso a distancia 100 horas Del 28 de 
febrero al 30 de 
marzo de 2012.

“Juegos motores y 
creatividad”

Curso a distancia 100 horas Del 18 enero 
2012  al 27 

febrero 2012

“Informática Musical” Curso a distancia 100 horas del 18 de enero 
al 27 de febrero 
de 2012

“Los Cuentos 
introductores de las 
Competencias Básicas”

Curso a distancia 100 horas   2 abril 2012 11 
mayo 2012
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Anpe Segovia
Nota
Nota: Los cursos en los que como "Fechas aproximadas de realización" 
figura: "en espera de matriculación. (Contactar con ANPE SEGOVIA)" 
se realizarán cuando exista el número de matriculados suficiente.
Para cualquier duda o aclaración, dirigirse a  segovia@anpe.es



CURSO DE FORMACIÓN 
SEPTIEMBRE 2011.

ANPE SEGOVIA SINDICATO INDEPENDIENTE
ORGANIZA

CURSO PRESENCIAL:

APORTACIONES A LAS COMPETENCIAS 
BÁSICAS EN EDUCACIÓN DESDE LA 

PERSPECTIVA DE LA NEUROCIENCIA
CERTIFICA

 CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN DE LA JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN

VÁLIDO PARA CONCURSOS Y SEXENIOS.

DESTINATARIOS- INTERNIVELES, PROFESORADO DE ED. INFANTIL , ED. 
PRIMARIA Y SECUNDARIA

LUGAR DE REALIZACIÓN: Escuela de Magisterio de Segovia

HORAS/CRÉDITOS: 30h (3 créditos). 

TEMPORALIZACIÓN: El desarrollo del curso se hará presencialmente 8 tardes del 
mes de septiembre, alternando los martes y jueves. El curso dará comienzo el martes 13 
de septiembre y finalizará el jueves 29. 

Se pedirá un trabajo personal, por las sesiones no presenciales, de interiorización de las 
vivencias individuales derivadas de las actividades del curso.

 CONDICIONES PARA LA OBTENCIÓN DEL CERTIFICADO: De acuerdo con 
la orden de reconocimiento de Formación de noviembre de 1992, para la obtención del 
certificado, será imprescindible la asistencia a un mínimo del 85% de la duración total 
de la actividad.

¡CURSO GRATUITO PARA EL PROFESORADO ACTIVO!
JUSTIFICACIÓN: 
El curso pretende ser una reflexión y un campo de trabajo para formar al futuro profesor 

y al docente en activo en el uso y control  emocional, proporcionando que alumno pueda 

poseer  opiniones,  creencias  y  convicciones  propias  y  saberlas  manifestar  y  pueda 

desarrollar  habilidades  para  coordinar  las  experiencias  del  alumno,  adaptarlas  a  las 

nuevas necesidades y que sea capaz de gestionar su propia vida. 

Las modernas teorías neurocientíficas parecen demostrar que es en el cerebro donde se 

ordena el  cuerpo que actúa.  Controla  el  cuerpo,  ordena sus  resultados,  almacena la 

información,  influye  emocionalmente,  experimenta  y  se  construye  con  el  exterior. 
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Todas estas funciones tienen de referencia el sistema motor y el control del movimiento. 

Este  será el  eje sobre el  que se base el  curso presencial  teniendo en cuenta  que es 

importante  conocer  este  nuevo  paradigma  que  permita  analizar  y  explicar  el 

comportamiento humano inteligente, para fundamentar nuestra labor y desarrollar las 

competencias adecuadamente.

Se aprende lo que se vive. Y este concepto tiene validez tanto para el profesor como 

para el alumno. Se presenta  la vivencia como elemento fundamental educativo. 

OBJETIVOS:
- Conocer y facilitar las competencias básicas basadas en la neurociencia aplicada a 

la educación.

- Facilitar la competencia comunicativa y emocional.

- Integrar  estos  conocimientos  en  el  proceso  metodológico  facilitando  nuevos 
aprendizajes; la integración en el contexto cultural; socialización del grupo de 
clase; la flexibilidad psicofísica y la creatividad.

- Profundizar  en  el  concepto  de  vivencia  que  genera  experiencia  para  ayudar  a 
desarrollar personalidad crítica en el alumnado

METODOLOGÍA
Se tomará como base una metodología  activa y emancipadora para que el docente 
descubra qué puede aprender por sí mismo, fundamentada en la búsqueda y resolución 
de situaciones.

La  comunicación  y  la  vivenciación  se  encuentran  directamente  en  el  aula  y  se 
manifiestan como las distintas formas de intercambio con respecto a los otros, las cosas, 
los objetos, las ideas, implicando un conjunto de procesos que son compartidos por 
todos  en  mayor  o  menor  grado.  Vivencias  que  se  deberán  compartir  por  parte  del 
docente para su comprensión y para la adquisición de la competencia emocional

Los  instrumentos  que  se  utilizan  son  herramientas  para  aprender  a  aprender  y  así 
desarrollar dicha competencia. 

Se propiciará la asimilación e incorporación de las habilidades y destrezas necesarias 
para  el  desarrollo  del  movimiento  y  la  expresión  trabajando  las  actividades  como 
experiencias.

 CONTENIDOS
-  Las competencias básicas.

- Bases neurocientíficas y fundamentaciones teóricas de la neurociencia en el campo 
de la educación.

-  La competencia emocional y comunicativa desde el enfoque de la neurociencia

- Contextos metodológicos básicos en el desarrollo de las competencias. 

- Acciones básicas.

- Mapas mentales y creatividad. 
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- La vivencia que genera experiencia. El cuerpo como referencia. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN
La consecución de los objetivos propuestos se llevará a cabo a través de la participación 
diaria,  por  lo  que  se  requerirá  un  mínimo  del  85%  de  asistencia  a  las  sesiones 
presenciales.  Asimismo,  cada  participante  hará  un  breve  trabajo  sobre  los 
planteamientos desarrollados. 

VOLVER AL ÍNDICE DE LOS CURSOS

“ESTRATEGIAS EDUCATIVAS PARA LA MEJORA DE LA CONVIVENCIA“

DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD: “Estrategias educativas para la mejora de la 
convivencia”

ENTIDAD ORGANIZADORA: ANPE SEGOVIA SINDICATO INDEPENDIENTE

MODALIDAD: CURSO A DISTANCIA

DESTINATARIOS: INTERNIVELAR E INTERÁREAS

FECHA DE 
INICIO/FINALIZACIÓN: 
Esperando matriculas

Nº DE HORAS: 100 CRÉDITOS ASIGNADOS: 
10

CURSO ACADÉMICO: 2011 – 2012
OBJETIVOS

INTRODUCCIÓN

Este curso pretende ayudar a afrontar, más eficazmente, situaciones de la vida cotidiana en los 
centros educativos. Abordar la convivencia en la escuela como parte de la formación general e 
ineludible de los sujetos que aprenden, nos remite a la búsqueda participativa y deliberada de 
nuevos sentidos para la convivencia humana. Entendiendo que innovar para mejorar la 
convivencia posibilita el desarrollo de competencias básicas para aprender a ser y a vivir junto 
a otros en contextos diversos y, a veces, también adversos.

Lo importante es aprender a analizar los conflictos y a intervenir en ellos de manera no violenta. 
Para ello, es necesario: “intervenir antes de que los conflictos estallen en crisis”, por lo que este 
curso aportará recursos para entender, prevenir  y abordar pacíficamente los conflictos y 
presentará estrategias para mejorar los contextos y facilitará el desarrollo de las competencias 
del profesorado para lograrlo.

OBJETIVOS:

- Sensibilizar a los participantes para que puedan dinamizar en los centros a los 
distintos sectores de la Comunidad Educativa sobre la importancia que tiene 
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abordar la convivencia a través del enfoque integrado y de que el éxito depende del 
compromiso de todos.

- Comprender el sentido preventivo y también restaurador del enfoque integrado de la 
convivencia.

- Generar reflexión a través del planteamiento de situaciones didácticas que permitan 
sacar conclusiones para la mejora del clima en las aulas y en los centros 
educativos.

- Proponer herramientas estructuradas que permitan llevarlo a la práctica e implicar al 
entorno para crear contextos de convivencia más amplios y participativos que 
mejoren las relaciones interpersonales, a través del diseño de planes de 
convivencia. 

- Entender el desarrollo cognitivo y la educación emocional como elementos clave en 
las relaciones humanas.

-Conocer y trabajar diferentes programas de intervención en diferentes situaciones 
como en el acoso escolar.

- Aportar recursos (cuestionarios, indicadores, instrumentos, materiales curriculares con 
valores favorecedores de una buena convivencia, materiales Web, etc.) para que 
cada participante pueda ir haciéndolos suyos a medida que los necesite realmente.

CONTENIDOS 

- La violencia. El conflicto. Análisis del conflicto y enfoques de tratamiento de conflictos. El 
enfoque integrado.

- Valores y convivencia

- El conocimiento de los demás y de sí mismo/misma, la autoestima, el valor del grupo, la 
cooperación, etc.

- La competencia social, los procesos cognitivos y emocionales.

- La comunicación y sus habilidades. El lenguaje. El diálogo, el consenso, la empatía, etc.

- La disrupción. Normas y consecuencias.

- La Mediación. El alumnado ayudante.

- Recursos y programas. Planes de convivencia

- El papel del alumnado, del profesorado, de las familias y del personal no docente.

- El maltrato entre iguales. Recursos e instrumentos de intervención.
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- Materiales: bibliografía, recursos web, experiencias y casos prácticos.

METODOLOGÍA

Se trata de un curso teórico-práctico con el que se pretende ofrecer aquellos conocimientos, 
procedimientos y estrategias, casos prácticos y otros materiales interesantes para conseguir los 
objetivos del mismo.

Todo el proceso de trabajo del curso queda recogido en la guía didáctica del mismo, que junto 
con los materiales, tanto escritos como en soporte informático, le dan soporte y estructura.

- Envío de información general: 

-Guía Didáctica. 

-Bibliografía recomendada. 

-Envío de material específico elaborado explicativo.

-Ejemplificaciones.

- Realización del trabajo a desarrollar

- Desarrollo de actividades: observación de resultados.

- El intercambio de información y de consulta se realizará por tutoría virtual durante la duración 
del curso  por correo electrónico, por correo ordinario, y por teléfono si fuere necesario. ¿?¿? lo 
que te pongo en rojo, lo dudo, depende un poco de cómo lo hacéis ahí. Nosotros en Cantabria 
usamos aula virtual también y sí pueden usar el correo postal en casos excepcionales y en 
casos excepcionales pueden llamar por teléfono en horario y día determinados.

Todo ello permite una participación activa de los participantes  y una conexión con los tutores 
diaria e individualizada 

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN

- Fundamentalmente, la realización de las actividades propuestas, en la guía didáctica del 
curso, con evaluación positiva.

- También se valorará la participación en la tutoría. 
Sello de la entidad

______________ a ___________ de 
_________ de ___________

VOLVER AL ÍNDICE DE LOS CURSOS

CURSO SOBRE PROGRAMACIÓN EN SECUNDARIA
CURSO A DISTANCIA. DURACIÓN: 30 HORAS

CONVENIO ANPE-U. V. A.
JUSTIFICACIÓN.
 Una guía práctica que facilita a los profesores la elaboración de su programación, tanto 
para los que están ejerciendo, como para los que van a presentarse a las oposiciones.

 Los opositores, algunas veces se plantean la opción de copiar, comprar……..una 
programación realizada por otros. Desde aquí rechazamos esta opción por varias 
razones. Si bien el esquema básico y los imperativos legales condicionan todas las  
programaciones didácticas, es necesario introducir aspectos originales y diferentes que 
solo una elaboración personalizada puede aportar. Además, todos sabemos que se 
defiende mejor lo realizado por uno mismo. Una programación propia, elaborada tras un 
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